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Styrets sammensetning 2023



Styret gjennomførte etter årsmøtet fire styremøter, i tillegg til å initiere og gjennomføre en 

ny strategiprosess for Nidaros Turn. Denne ble gjennomført sammen med et utvalg av 

foreldre og trenere i løpet av 2024 og ny strategi ble vedtatt på styremøtet i april 2024. 

2023 ble første driftsår etter omstruktureringen i 2020 som har gått helt uten direkte 

påvirkning av pandemien, og kan derfor anses som et normalår. Klubben hadde ved 

utgangen av 2023 totalt 762 medlemmer. Dette er en økning på nesten 100 medlemmer fra 

utgangen av 2022. 

I 2023 ble det frafall blant konkurransegruppene da Emma, Olivia, Leah, Hedda og Anna 

valgte å slutte med turn. Klubben rekrutterte derimot hele 9 nye aspiranter, så gruppen 

var ved utgangen av året større enn ved årets start. 

Etter fantastisk dugnadsinnsats fra foreldregruppen åpnet klubbens nye tramponlinehall i 

februar, og vi kunne tilby større enda bedre fasiliteter og større bredde i kursene våre enn 

tidligere. Klubben har hatt nær fulltegnede kurs, hvor det på flere av kursene har vært 

ventelister. Nidaros Turn har i dag ca. 30 deltidsansatte trenere som gjør en flott innsats 

ovenfor foreningens medlemmer. Det oppleves at Nidaros Turn har et godt omdømme i 

Trondheim, og tilgangen på nye medlemmer er voksende. 

I 2022 ble det igangsatt et arbeide med å utrede mulighetene for ny hall, et arbeide som 

fortsatte ut i 2023. Det er gjort et solid arbeid av daglig leder som sammen med styret har 

konkludert med at det beste alternativet vil være å leie større lokaler i samme bygg som vi 

i dag holder til i. Utredningen av dette har fortsatt i 2024. Avgjørelse ved. ny hall vil bli tatt 

i Q2 2024. 

BKTS ble i 2023 arrangert på Brekstad og Nidaros Turn deltok med mange turnere. 

I juni arrangerte klubben Nidaros Løpefest for andre gang i samarbeid med Sør-Trøndelag 

Friidrettskrets. Klubbens bidrag til arrangementet var utarbeidelse av grafisk profil, 

nettsider, promomateriell, film og søknadsskriving. Dette arbeidet ble utført av BERRE 

som et sponsorbidrag. I tillegg stilte klubben med 15 løypevakter. Nidaros Turn eier 40% 

av Nidaros Løpefest, og 40% av overskuddet tilfaller derfor klubben. Regnskapet for 

løpsfesten i 2023 er ikke avsluttet, og utbetaling vil skje i 2024. Nidaros Turns andel i 

overskuddet er antatt å være ca. 100 000,-. Noe av dette vil bli avsatt til neste års 

arrangement, resten utbetales. 

STYRETS ARBEID



Konkurranseutøverne deltok på en rekke konkurranser, både regionalt og nasjonalt med 

svært gode resultater. Dette er omtalt i egen sportslig rapport. 

Det ble gjennomført både Nissesprett og juleshow i desember 2023. Disse ble begge en stor 

suksess og tilførte foreningen et godt overskudd. Både daglig leder og foreldregruppen skal 

ha stor takk for innsatsen. På grunnlag av generelt god økonomi i klubben besluttet styret i 

2023 og redusere treningsavgiften noe for konkurranseutøverne. 

Styret besluttet før sommeren å gå til innkjøp av nytt frittståendegulv. Dette hadde en 

kostnad på rundt 1 million, og ble finansiert med egne oppsparte midler og et lån fra 

SpareBank1 SMN. Det ble gjennomført et ekstraordinært årsmøte for godkjenning av 

låneopptak.  

Nok engang stilte fordregruppa med betydelig innsats som gjorde at gulvet stod klart til 

høstsesongen. Det gamle frittståendegulvet ble lagret for evt. bruk i ny hall.  

Nidaros Turn har i løpet av 2023 fortsatt og utvikle seg til å bli en betydelig turnforening 

regionalt og nasjonalt for både bredde- og konkurranseturn. Det oppleves at det er god 

stemning blant utøvere, trenere og foreldre. Styret vil også i år berømme daglig leder og 

trenerne for svært god innsats i 2023, og ser frem til å ta fatt på veien videre inn i 

jubileumsåret 2024 - året da foreningen fyller 20 år! 

Lasse Berre 

Styreleder Nidaros Turn



SPORTLIG RAPPORT

Året 2023 var preget av god stemning i hallen blant jentene i konkurransegruppa i tillegg til 
høy trenertetthet. 
Vi er heldige i Nidaros turn at vi har en såpass solid trenerstab i konkurransegruppa vår, noe 
som ikke er tilfelle i mange av de andre klubbene. Suksesskriteriet her er nok følelse av 
tilhørighet og det faktum at tidligere utøvere både får muligheten til å bli i miljøet etter endte 
karriere samt får tillit og annerkjennelse for sin kompetanse. 
Grunnlaget for at klubben kan stille med fulle lag i alle aldersklasser årene framover er 
absolutt til stede. 
Etter mange år med trening med unge utøvere samt jevnt påfyll av nye yngre, så ser vi et 
godt potensiale i gruppa med en stadig bedre treningskultur. 
Wang toppidrett søkte også om å etablere skole i Trondheim i 2023 og dette kan bli en 
realitet innen våre eldste utøvere skal starte på vgs. Dette vil gi oss meget gode forutsetninger 
for å kunne beholde utøvere oppover til voksen alder og dermed også gi grunnlag for å 
hjelpe dem til å oppnå sitt fulle potensiale.

Sportslig rapport Nidaros turn konkurransegruppe: 2023

Dato -konkurranse Sted Resultat

03 februar:Regions Konk 1 Hareid Rek 11:
Cornelia 2 plass
Vårinn 3 plass
Rek 12:
Olivia: 1
Vilje: 4
Sofia: 5
Rakel 7
Emma 7
Ingrid 11
Leah 13
Martine 14
Selma 15
Lag: Rekrutt: 1

18 februar: NC 1 Asker Klasse 2:
Anna vandbakk: nr 17
Nora Sandøy nr: 18
Milla Wemundsatd: nr : 32

22 April NC 2 Trondheim Klasse 2:
Nora nr 23
Milla: nr 26
Anna nr: 44

6 mai Reginonskonk nr 2 Hødd Rek 12:
Sofia 1
Olivia 2
Selma 3
Rakel 4
Ingrid 5
Martine 11
Klasse 2:
Anne nr 2
Nora 3
Milla 5
Rekrutt lag:
1
Stige lag: 3

3 juni KM Stjørdal Rek 11: Vårin nr 2
Rek 12:
Sofia 1
Emma 2
Vilje 3
Selma 4
Ingrid 5
Leah 6
Rakel 7



Klubben hadde god økonomi i 2023, med et resultat på 253 783,-.  

Det er verd å merke seg at regnskapet nå, i motsetning til i 2022, er ajour når det 
gjelder periodiseringer i følge «God regnskapsskikk for ideelle organisasjoner». 
Regnskapet for 2022 viste pga av overgangen til ny måte å føre regnskapet på et 
underskudd på ca. 160 000,-. Hadde derimot 2022 vært ført på samme måte som 
2023 ville det vist et overskudd på ca. 1,4 mill. 

Overskuddet fra 2023 er altså mindre enn året før. 

Det er også verd å merke seg at klubben gjorde betydlige investeringer i 2023, og 
viser fortsatt et sunt overskudd. 

REGNSKAP 2023

Klubben 762 registrerte medlemmer ved utgangen av 2023. 
Foredeling av medlemmer mellom kjønn og alder: 

MEDLEMSTALL

0-5 år 6-12 år 13-19 år 20-25 år 25+ år NA Sum

Kvinner 58 494 27 2 19 1 601

Menn 32 98 19 1 8 0 158

NA 0 2 0 0 1 0 3

Sum 90 594 46 3 28 1 762
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Til årsmøtet i Nidaros Turn - uttalelse til regnskapet 
For regnskapsåret 2023  

Innledning 
Vi har revidert regnskapet til Nidaros Turn for året som endte 31. desember 2023 ut fra best evner gitt de 
opplysninger som er gitt oss.  
Vi har utført følgende revisjonshandlinger – Gjennomgang av regnskap og vurdering av hovedposter i 
regnskapet. 
Vårt mål er å uttale oss om hvorvidt regnskapet gir et rettvisende bilde av idrettslagets økonomiske 
stilling og resultat. 

Revisors konklusjon 
Vi har ikke avdekket større feil eller mangler i regnskapet.  
Basert på vår revisjon mener vi at regnskapet gir et rettvisende bilde av idrettslagets økonomiske stilling 
per 31. desember 2023.  

Nøkkeltall og observasjoner 
Vi vil også kommentere noen nøkkeltall og observasjoner fra regnskapet, som kan være av interesse for 
idrettslagets medlemmer, ledelse og interessenter. 

• Selskapet hadde en omsetning på kr 5 951 517 kroner i 2023, en økning på 32 % fra 2022.  
Dette skyldes hovedsakelig økte treningsinntekter. 

• Driftsresultatet var på kr 253 783 kroner i 2023, en klar forbedring fra 2022.  
• Årsregnskapet for regnskapsåret 2023 viser totalt et overskudd på kr 243 783 
• Nidaros Turns balanse viser en egenkapital på kr1 019 846 kr  
• Nidaros Turn har pr 31.12.2023 gjeld på 2 517 521 kr  

Avsluttende bemerkninger 
Vi mener at dokumentasjonen for regnskapet og regnskapsføringen er i samsvar med idrettens 
regnskapsbestemmelser så langt vi kan vurdere, og vi mener at årsregnskapet for 2023 kan fastsettes 
som Nidaros Turns årsregnskap for 2023.  

 

Trondheim 4/5-2024  

 

Gunnar Drage      Kjetil Bratbergsengen 
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